
10 au 21 février

MJC du Pays de Quintin

jeunesse@mjc-quintin.fr - 06 37 05 21 03

infos pour 
les familles

infos pour 
les jeunes

(elen)jeunessequintin Jeunesse Quintin Elen

A partir 
de la 6ème



Modalités d'inscription

Pour participer aux activités,

rien de plus simple :

1 adhésion à la MJC (12€)

1 cotisation à Jeun's land

(1 à 4€ selon le QF)

Grâce à ça, tu peux accéder à :

 Jeun’s land les mercredis,

vendredis et samedis 

en période scolaire

Vacados pendant toutes les

 vacances scolaires

L’accueil est ouvert aux jeunes

des communes suivantes :

La Harmoye, Lanfains, Le

Leslay,

Le Foeil, Le Vieux Bourg,

Quintin,St Bihy, St Brandan, St

Donan, St Gildas, Plaine-Haute

Les jeunes des communes

alentours sont également

accueillis. pour cela il faut :

1 adhésion à la MJC (12€)

1 cotisation à Jeun's land (13€)

Vous avez le choix 

d'organiser des moments

entre vous ou de

participer au

programme principal

Fonctionnement

Tous, les lundis  

proposez et mettez en

place les animations  

ensemble

pour la semaine

11-17 ans
14-17 ans



Deux semaines de découverte, dans un monde parallèle où toutes 

vos idées seront les bienvenues pour enrichir le programme...

Horaires d'ouverture :

Lundi : 13h30 - 18h30          Mardi : 9h - 18h30

Mercredi : 9h - 18h30          Jeudi : 13h30 - 18h30

Vendredi : 9h - 18h30       +1 soirée dans la semaine

J’ai  é té  traversé par des empires e t  des
armées,  des caravanes de so ie  ont  pr is

mes chemins.  Mes dragons volent  dans
les légendes,  e t  mes temples en bo is

touchent  les  c ieux.  Qui suis-je  ?

14h-17h30

Défis des anims :
Rendez-vous en

Terres du Levant...
Ingéniosité et

coopération seront
de mise !

Et vous faites le
programme de la
semaine bien sûr !

Lundi 10/02 Mardi 11/02 Mercredi 12/02 Jeudi 13/02 Vendredi 14/02

Activités de l’aprem

10h - 12h30
Radio Jeunesse Quintin
Préparation du podcast

Activités de l’aprem Activités de l’aprem Activités de l’aprem

10h-12h30
Tournois 

Kinball, Kinvolley
et volleyball

14h-17h30

Défis des anims

Et vous faites le
programme !

Lundi 17/02 Mardi 18/02 Mercredi 19/02 Jeudi 20/02 Vendredi 21/02

Activités de l’aprem

13h30 - 17h30 
Pékin express

entre espaces jeunes

14h - 17h30
Initiation J-Pop

avec Suzon
Suivi d’un gouter

japonais
5€

Activités de l’aprem Activités de l’aprem

10h - 12h30
Radio Jeunesse

Quintin
Enregistrement du

podcast

13h - 17h30
Tournois de Spikeball

18h - 21h30
Apéro Film

Thème Japon

18h - 22h
Pool Party

Galentin’s Day
5€

13h - 17h30
Tournois handisports

cécifoot, sport en
fauteuil...

Activités de l’aprem

13h30 - 17h30
Top Chef Sucré 
Thème Manga

4€

14h - 17h30 
Initiation au Chinois



ça se passe à la MJC !ça se passe à la MJC !


